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Kinésithérapeutes

SYNDROME

ATION ET
COVID-LONG

SAMEDI 05 MARS 2022
8h30 - 17h30

Le syndrome d’hyperventilation (SHV) est une affection fréquente
(6-10 % dans la population générale) mais souvent banalisée et difficile a
diagnostiquer en raison de la variété des symptomes. Le
SHV, qui touche préférentiellement la personne jeune (age de survenue souvent entre
15 et 55 ans), peut étre la cause d’'un important mal-étre, interférant avec la vie
sociale et professionnelle.

La persistance de symptomes prolongés aprés une infection au
SARS-Cov-2, et notamment le SHV, semble toucher 10 a 20 % des personnes
infectées, méme si elles n'ont eu qu'une forme dite légére de la COVID. Les termes de
COVID long ou de SPAC (symptoémes
prolongés aprés COVID) sont utilisés pour désigner cette nouvelle
maladie, dont la symptomatologie est extrémement diversifiée.

Bien au-dela du déconditionnement cardio-respiratoire et musculaire consécutifs a la
maladie, les kKinésithérapeutes ont un



role crucial dans le dépistage, la compréhension et le traitement du
SHV, ainsi que dans les investigations a mener afin d'assurer un suivi précoce et qui
s'annonce aussi dans la durée.
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D'EXPERTISE AN DER OOTMUNGSTHERAPIE

JOURNEE DE FORMATIONEN KINESITHERAPIE
CARDIO-RESPIRATOIRE

SYNDROME

D'HYPERVENTILATION
ET COVID-LONG

Ouvert aux kinésithérapeutes libéraux et salariés

Tarif*
Normal: 220€ / Membre ALK: 150€
*Le tarif comprend le parking, les pauses et le repas.

Lieu
Couvent des Soeurs Franciscaines
50 avenue Gaston Diderich, L-1420 Luxembourg Bel-Air

Langue
Francaise

Formateur
Monsieur Vincent LE TALLEC, MKDE
Formateur Expert - Flandres Kiné Formation

Modalités d’inscription : par mail & wathelet sebastien@alk.lu
(SHV - Nom - Prénom - Adresse - Tél - Email)

L'inscription sera seulement effective apres réception du paiement
sur le compte de ALK
BGLLULL LU85 0030 6372 2061 0000
Avec mention : SHV, NOM, PRENOM

Renseignements et informations: a, bender@kinerespi.lu




